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Pertsonen bizi-kalitatea hobetzen
laguntzea, parte-hartzearen,

belaunaldien arteko lankidetzaren eta
hiri-mugikortasunaren bidez

BAEtik, irteerak antolatzen eta
koordinatzen ditugu trizikloetan,

boluntariotzaren bidez, esperientziak
eta giza harremanak sortuz, betiere

adinekoen eta dibertsitate funtzionala
duten pertsonen bizi-kalitatea

hobetzeko helburuarekin.

GURE XEDEA

ZER EGITEN DUGU
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163
irteera

815
pertsona
bidaiari

75
adinekoen

egoitza

 30
jubilatuen

etxeak

 19 Real
Sociedad-

ekin

 30
aniztasun
funtzional

entitateekin

 9
banakako



“paseo eta laguntza bakoitza altxor bat
da, pertsona bezala hazten laguntzen

nauena “

berri formatuak 5 kurtsoetan

Prestatzaile boluntarioak: Sorkunde
Jaca eta Aitziber Etxezarreta

(Donostiako Udaleko Osasuna
Sustatzeko Ataleko erizainak)

73 boluntario 
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 30 boluntario 

Lehen sorospenak Pertsonan
Oinarritutako Arreta

MatiaZaleak

Etengabeko formakuntza

https://www.bae.eus/eu/boluntariotza/
https://www.bae.eus/eu/prestakuntza-ikastaro-berria-baen/
https://www.bae.eus/eu/prestakuntzaren-garrantzia-bae-n-lehen-sorospenetarako-ikastaroaren-2-edizioa/
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FOMENTO SAN SEBASTIAN - GABONETAKO
ARGIAK

Abenduan eta bigarren urtez jarraian
Dnonostiako Sustapenarekin, iluntzeko

irteerak egin dira gabon giroa eta gabinetako
argiak ikusi ahal izateko.

GURPIL GAINEKO HISTORIA
Proiektu honetan irteerak egin ditugu, historia

berreskuratuz eta herritar guztientzako sistema ireki
batean utziz. Mikel G. Gurpegui kazetari eta historialariak

diseinatutako 3 ibilbide: "Alde Zaharrak ezkutatzen
duena", "Donostia desagertua" eta "Itsas zaporea". Kutxa

Fundazioak, Donostia Lagunkoiak eta Salto Systemsek
lagundu digute. Informazio gehiago eta bideoak gure

webgunean

https://www.bae.eus/eu/gurpil-gaineko-historia-bizikletan-ibiltzeko-modu-berri-bat/
https://www.bae.eus/eu/gabonetako-emozioak-trizikloan/


Zizurkil
Asteasu
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Realarekin sinatutako lankidetza-hitzarmena
berritu dugu aurten ere, belaunaldien arteko

lankidetza eta kolektiboen gizarteratzea
sustatzeko, eta Gipuzkoako herritar

gehiagorengana eta udalerri gehiagorengana
iritsi ahal izateko. Reale Arenara bisitak egin

dira erakunde ezberdinetako erabiltzaileekin eta
bazkideei etxetik partidoetara lagunduaz ere.

Zumarraga
Legazpi

Zumaia

Arrasate
Aretxabaleta

Ekainean Real Golf Club de San Sebastián-ekin lehen
torneo solidario bat antolatu ahal izan genuen.

Eta abuztuan bigarren urtez, Bizikletaz Adinik Ez
troneo solidarioan egon ginen Real nuevo Club Golf

de San Sebastián Basozabal-en. 



https://www.bae.eus/eu/bizikletaz-adinik-ez-ongintzazko-1-txapelketa-real-club-golf-san-sebastianen/
https://www.bae.eus/eu/bizikletaz-adinik-ez-ongintzako-2-txapelketa-donostiako-real-nuevo-club-golf-san-sebastian-basozabalen/
https://www.bae.eus/eu/zumarragatikan-real-sociedad-fundazioarekin-irteera/


Urriaren 22an, larunbata, Bizikletaz Adinik Ez Eguna ospatu genuen BAEko
protagonista guztiekin Donostiako kaleetan.



Helburua izan zen Donostiako herritarrak sentsibilizatzea eta ezagutaraztea BAEren
xedeaz, eta gizartean parte hartzeko formula alternatibo berri bat eskaintzea, beste

kolektibo batzuei gure jarduera modu atseginean erraztuz.



Gurekin izan ziren 2022 BAEkideak: Real Sociedad Fundazioa, Donostia Gospel
Experience eta Paco Gómez, boluntarioa eta Zuzendaritza Batzordeko kidea.
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KOLABORATZAILEAK

Txoko Berri
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Erronketako bat Gipuzkoako udalerri gehiagotara iritsi ahal izatea da, horrela
gipuzkoar gehiagok beren bizi-kalitatea hobetu eta giza harreman hobeak eraiki
baititzakete.

Jardueraren hazkundearen eta erabiltzaileen gogobetetasunaren aurrean, lan-
bolumena gero eta handiagoa da, eta erakundea berregituratu behar dugu.
Oinarriak jartzen ari dira 2023an kudeaketaren kalitatea handitu eta hobetu
ahal izateko.

BAE erakundearen masa soziala handitu daiteke, boluntariotza oso fidelizatua
dago, bazkide gehiago izatea eta Elkarte gisa errealitate baterantz urratsak
egitea azpimarratu behar dugu.

Gure egungo eta etorkizuneko beharretara egokitutako tresnak eta teknologia
berriak jarri behar ditugu. Boluntarioen eta bidaiarien arteko ibilaldien oreka
eskaera handiagoarekin bat etorri behar da. Teknologiak 2023an BAEren egungo
kudeaketa hobetuko du.

2023 ERRONKAK

GIPUZKOA

EGITURA

PARTEHARTZEA

TEKNOLOGIA
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www.bae.eus/eu/

https://www.instagram.com/bizikletazadinikez/
https://es-es.facebook.com/CWAdonostia/
https://www.youtube.com/channel/UCaQ9EWVmhIJSWT1u4CvZ_sg
https://www.bae.eus/es/

